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INYECCION INTRAVITREA — GUIiA PARA EL PACIENTE

Antes y Durante
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Inyeccion

Lo que debe saber antes y durante el procedimiento

E Conserve esta guia a mano - Pida ayuda a nuestro personal en cualquier momento

O Antes del Procedimiento

(]

£

Permanezca en silencio durante la inyeccion. Le pedimos que no hable para evitar que las gotitas de
saliva contaminen el campo estéril y reduzcan el riesgo de infeccién.

Cabello y cejas: Recoja el cabello y manténgalo alejado de la cara. Las cejas bien arregladas también
ayudan a mantener un entorno limpio y seguro alrededor del ojo.

e Durante el Procedimiento — Paso a Paso
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Se aplican gotas anestésicas en el ojo para adormecerlo por completo. Sentird muy poco dolor o
ninguno.

El ojo se lava vigorosamente con solucién de yodo para eliminar bacterias y reducir el riesgo de
infeccion.

Se coloca un pequefio separador de parpados metalico para mantenerlos abiertos suavemente. No es
necesario que usted mantenga el ojo abierto por su cuenta.

Se administra la inyeccion en el ojo. El procedimiento tarda solo unos segundos.

Se retira el separador de parpados. Es posible que se enjuague el ojo con suero frio para aliviar
cualquier molestia.
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Recuperaciony
Que Esperar

Después de su inyeccién intravitrea
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® La mayoria de los efectos secundarios son normales y temporales — lea a continuacién qué debe vigilar

e Qué Esperar Después de la Inyeccion

» Sangrado Superficial (Hemorragia Subconjuntival)
Puede aparecer una mancha roja en el blanco del ojo, como se ve en la foto. Esto no es
peligroso — es un sangrado superficial del punto de inyeccién y desaparece en minutos o
en pocos dias.

Sangrado Dentro del Ojo Burbujas Negras en la Vision
Ocasionalmente puede aparecer sangre dentro del Las burbujas oscuras en la parte inferior del campo
ojo. Por lo general, se absorbe en pocos dias y no es visual son burbujas de aire del medicamento.
motivo de alarma por si solo. Desaparecen en 1 a 2 dias y son inofensivas.

® Ardor o Irritacion

Enjuague con lagrimas artificiales estériles —
disponibles en cualquier farmacia sin receta. No se
frote el ojo.

O NO se frote el ojo después de la inyeccion — esto es de vital importancia para proteger
el ojo y prevenir complicaciones.

Llamenos de Inmediato Si Experimenta:

A Hinchazoén del parpado o enrojecimiento A Visién que empeora
creciente
A Mayor sensibilidad a la luz A Cualquier malestar o preocupacion
\_ Y,
X EMERGENCIA — LLAMENOS ® NO URGENTE — ENVIENOS UN MENSAJE
Llame de inmediato si tiene algan problema cPreguntas? Envienos un mensaje de texto
Para sintomas urgentes después de la inyeccion Mismo niimero — mensajes de texto para preguntas no urgentes
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